
¡Tenés a cargo niños o niñas de primer año? 
¡Te ofrecemos fichas caligráficas en 

imprenta y en cursiva! 

En los siguientes enlaces encontrarás
fichas caligráficas para practicar el trazo de

las letras en casa o en la escuela.

    Fichas en imprenta

                Fichas en cursiva

Los niños y las niñas comprenden mejor el
trazo de cada letra si ese dibujo se relaciona

con alguna historia o experiencia interesante o
divertida. Por ejemplo: 

Juguemos a dibujar la “e” en una montaña rusa,
veamos cómo cae el carrito siguiendo la

dirección de las flechas.

Un agarre adecuado del lápiz permite un
mejor control y coordinación del

movimiento de la mano y los dedos. Esto
es esencial para producir trazos precisos y

legibles durante la escritura.

La forma correcta de 
agarrar el lápiz

El cuento detrás del trazo

Es importante destacar que cada
persona tiene su propio ritmo de

desarrollo y de aprendizaje, y por eso
algunos pueden necesitar más tiempo
para perfeccionar la forma de tomar el

lápiz y para asimilar los trazos de las
letras. 

Todo a su tiempo

Si querés más ideas para el primer año escolar visitá

La Aventura de Leer y Escribir  
Teléfono 2256-7011  ext. 6383 | primero.segundo.ciclos@mep.go.cr | 

https://ddc.mep.go.cr/i-y-ii-ciclos  
 

https://www.mep.go.cr/sites/default/files/page/adjuntos/fichas-caligraficas-imprenta.pdf
https://www.mep.go.cr/sites/default/files/page/adjuntos/fichas-caligraficas-cursiva.pdf
https://www.mep.go.cr/educatico/aventura-leer-escribir
https://www.mep.go.cr/educatico/aventura-leer-escribir

