
¡Tenés a cargo niños o niñas de primer año? 
¡Juguemos con trabalenguas, rimas y otros textos     

para estimular el lenguaje! 

Teléfono 2256-7011  ext. 6383 | primero.segundo.ciclos@mep.go.cr | 
https://ddc.mep.go.cr/i-y-ii-ciclos  

 

Si querés disfrutar de más textos divertidos
 para apoyar a los niños y a las niñas del primer año visitá

La Aventura de Leer y Escribir  

Los trabalenguas, rimas, poesías y

otros textos  suelen contener

combinaciones de sonidos y sílabas

que son muy divertidos y retadores. Al

intentar decirlos rápidamente y sin

equivocarse, se fortalece la

pronunciación y la discriminación de

sonidos, habilidades fundamentales

para aprender a leer y escribir.

Memorizar y recitar este tipo
de textos implica un ejercicio
de la memoria que puedeayudar a fortalecer lacapacidad de recordarsecuencias de palabras y a

reconocer sonidos similares odiferentes.

Al jugar con este tipo de

textos, los niños y las niñas

tienen la posibilidad de

ampliar su vocabulario, se

promueve el gusto por la

lectura y estimula la

imaginación y la creatividad.

¿Por qué pica el piojo Pinto
por la pata a Petipinto?
¡Pobre perro! Piojo Pinto
pica pata por poquito.
Pinto, pinto, Petipinto.

Floria Jiménez Díaz

Acá te dejamos un hermoso y divertidotrabalenguas, para que en familia o en
la escuela, se diviertan y repasen el

sonido de la pe.
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